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wia. Francigena ablo. via del Sale

1 - 6 settembre 2015 - Chiostri dell’'Umanitaria (Milano)

el cuore della Toscana, tra la Via Francigena e la Via del Sale, c'e un territorio dalle caratteristiche uniche, che nei secoli
ha conservato una propria identita culturale mai rimossa. Un mix storico e paesaqgistico straordinario, ricco di vicende da
raccontare, cultura, tradizioni manifatturiere e artigianali, cultura enogastronomica, borghi e castelli, natura incontaminata.

“Be Tuscan for a day” vuole farvi rivivere tutto questo attraverso esperienze autentiche, vere e proprie immersioni nella cultura e nella
storica locale, che sappiano trasmettervi I'essenza del territorio, a contatto con persone del posto. Un viaggio lento nei territori di Colle
di Val d’Elsa, Monteriggioni, Poggibonsi, Radicondoli, San Gimignano, Volterra attraverso le antiche vie che hanno segnato

la storia della Toscana.

Martedi 1 Settembre 2015
Antichi percorsi e nuove visioni

0Ore 18.00 Be Tuscan for a Day: dalla Via Francigena alla Via del Sale
Presentazione del progetto e del programma della settimana, con la
presenza degli amministratori dei 6 comuni

0Ore 19.00 Presentazione Slow Travel Fest #I0VIAGGIOLENTO
La cultura del viaggio a piedi e in bicicletta lungo la via Francigena a
Monteriggioni 9-11 Ottobre

Ore 20.00 Showcooking a cura de Il Frantoio Restaurant di Colle di Val d'Elsa
con degustazione di Finger Food

Area Wine Bar 18.00-20.00 Proposta dei vini lungo il percorso della Francigena e
della Via del Sale a cura di Enoteca Il Salotto di Colle di Val d’Elsa.

Mercoledi 2 Settembre 2015
Itinerari contemporanei

Ore 16:30 Didattica e Laboratori museali a cura dei Musei Civici di
San Gimignano

Ore 18.00 Toscana ‘900 Musei e Percorsi d’Arte: un progetto interamente
dedicato all'arte del Novecento in Toscana per raccontare, attraverso
mille voci, la storia della Regione e di un secolo (Con il patrocinio di
Regione Toscana e Ente Cassa di Risparmio di Firenze)

Ore 19.00 Itinerari contemporanei: presentazione di
Fenice Contemporanea, Arte all’Arte e altri progetti del territorio

Ore 20.00 Cucina “900: Fattoria di Porcignano di Radicondoli ci presenta
una serie di piatti tipici della cultura contadina toscana

Area Wine Bar 18.00-20.00 Aperitivo Futurista a cura della Fondazione La
Rocca di Staggia
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Ogni giorno dalle ore 18.00 alle ore 23.00 presso lo spazio Wine Bar
degustazione di vini del territorio e prodotti locali a cura di:
Enoteca Il Salotto Colle diVal d'Elsa

Biottega dei Sapori Francigena Monteriggioni

Giovedi 3 Settembre 2015
Contaminazioni

Ore 18.00 Toscana Materia Prima AURORA CUCINE- Alta Cucina Toscana:
un‘azienda di famiglia, un eccellenza produttiva.

Ore 19.00 Vino e cristallo — Degustazioni vini del territorio guidata da
Luca Gardini, Sommelier campione del mondo 2010 a cura di
RCR Cristalleria Italiana.

0Ore 20.00 Area Wine bar degustazione di prodotti di filiera corta a cura della
Biottega dei Sapori Francigena di Monteriggioni in collaborazione
con la Fattoria Tegoni di Radicondoli.

Ore 21.00 Degustazione di gelato Zabaione di vin santo a cura della
Gelateria Dondoli di San Gimignano.

Veneri 4 Settembre 2015
Terra e sapori

Ore 11.30- 14.00 Le eccellenze del gusto: lo Zafferano di San Gimignano DOP,
la vernaccia di San Gimignano DOCG e i prodotti del bio distretto di
San Gimignano. Un racconto tra sapori, storia, salute e futuro insieme
ai produttori.

Ore 13.00 Anteprima del Primo Festival della Terra e di altre iniziative
enogastronomiche.

Ore 11.30-13.00 Showcooking con prodotti del biodistretto di San Gimignano
a cura di Sabrina Fattorini, Food Blogger di Architettando in
cucina.

Ore 11.30-14.00 Degustazione gelato La crema di Santa Fina a cura della
Gelateria Dondoli di San Gimignano

Ore 18.00-20.00 Showcooking di ricette con la pasta fresca e artigianale del
Pastificio Arte Pasta Senese — Pasta Belverde di Monteriggioni
cura di Sabrina Fattorini, Food Blogger di Architettando in
cucina.

Quando il cibo & salute: SiNutriwells — Obiettivo Benessere —
Spin-off dell'Universita di Siena che si occupa di alimentazione.

Area Wine Bar 18.00-20.00 Degustazione vini con i prodotti dell'azienda Salcis
di Monteriggioni

Sabato 5 Settembre 2015
Viaggio nella storia

Ore 17.00-22.00 Living History: La vita a Poggibonsi nel tempo di Carlo Magno

I Giardino dell’Arte del Silenzio si trasforma in un villaggio
del XI secolo popolato dagli abitanti di Poggio-Bonizio, a cura
dell'Archeodromo di Poggibonsi.

Ore 18.00-20.00 Vivere la via Francigena: eventi, esperienze e attivita
con la partecipazione dell’Associazione Toscana Vie Francigene
e 'Associazione Europea Vie Francigene
« La Francigena vista da un Pellegrino — Associazione Toscana
delle Vie Francigene

- La Festa Medievale di Monteriggioni a cura dell’Associazione
Agresto di Monteriggioni

+ Slow travel fest #|0VIAGGIOLENTO

- La Francigena diventa Social: presentazione della App Social Road

+ La cultura del cibo lungo la via Francigena: la bisaccia del Pellegrino
a cura della Biottega dei Sapori Francigena di Monteriggioni

Ore20.00 A cena tral’anno 1000 e i giorni nostri: degustazione di piatti
della tradizione a cura del Bar dell’Orso di Monteriggioni

Area Wine Bar 18.00-20.00 Degustazione vini con prodotti della Fattoria
Il Ciliegio di Monteriggioni

Domenica 6 Settembre 2015
Identita e territorio

Ore 18.00 Showcooking “teatrale”: La Dea Panzanella
A cura dell’Associazione Culturale Teatro delle Stanze

Ore 18.30 Volterra e la via del Sale: la storia di un prodotto unico

Ore 19:00 Dall'orto al Piatto a cura della Fattoria Santulivieri di Colle di
Val d’Elsa — degustazione

Ore 20.30 Pane di Ferro — Spettacolo teatrale. Un pezzo di storia del territorio
intorno ai binari di una ferrovia che non esiste piti: racconti di treni,
passeggeri e bagagli tra Colle di Val d'Elsa e Poggibonsi.

A cura dell’Associazione Culturale Teatro delle Stanze.
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